
 

11 月 21 日（木）に、第１回  桐生商業定時制  スポーツフェス

タが実施されました。  

例年は、「桐生みどり地区体育大会」が開催されますが、それに

代わり、今年度から３年に一度開催されることになりました。  

学年関係なくイエロー、オレンジ、ブルー、グリーンの４つのチー

ムに分かれ、チーム競技に挑戦しました。  

最初の競技は、出前講座を兼ねて、桐

生市役所のスポーツ・文化振興課から講

師をお招きして、スマイルボウリングに

挑戦しました。レーン上のゲートを通し

てピンを倒さなければならず、みんな苦

戦していましたが、講師の方の解説と助

言をいただきながら、慣れるに従って思

い切りの良いプレーが出始め、会場全体が盛り上がりました。  

出前講座の後は、リズム・バランス体操で体を温め直して、フラ

イングデスクスローリレー、風船運びスクエアリレー、ループ通し

リレーの各競技を行い、チーム得点を競い合いました。  

 

 

 

 

 

 

 

生徒の皆さんは競技に参加するだけでなく、準備や片付けにも積

極的に協力してくれて、最初から最後までとても充実した時間を過

ごすことができました！  

 

 


